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新病院長就任ご挨拶
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新院長就任のお知らせ
本年 4 月 1 日より、当院の院長が交代いたしました。

当院にて長年院長を務めてきました野田  剛は引き続き理事長を担い
新院長として 栗原 英明 が就任いたします。
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資格

医学博士

日本外科学会指導医

日本静脈経腸栄養学会認定医

日本消化器内視鏡学会認定医

ICD 認定医

日本外科感染症学会外科周術期感染管理認定医

日本外科感染症学会外科周術期感染管理暫定教育医

日本外科感染学会評議員

日本がん治療認定機構暫定教育医

日本医師会認定健康スポーツ医

介護支援専門員

院長　栗原 英明

専門　呼吸器外科
主な略歴
東京慈恵会医科大学　卒業
神奈川県衛生看護専門学校附属病院　副院長
前神奈川県立汐見台病院　病院長
東京慈恵会医科大学准教授
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医学博士

日本外科学会指導医

日本静脈経腸栄養学会認定医

日本消化器内視鏡学会認定医

インフェクションコントロールドクター

日本がん治療認定機構暫定教育医

日本外科感染学会評議員

日本医師会認定健康スポーツ医

日本外科感染症学会外科周術期感染管理認定医

日本外科感染症学会外科周術期感染管理暫定教育医

難病指定医

認知症サポート医

介護支援専門員
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▲ 葛飾総合高校一年生による 関川先生へのインタビュ－

INTERVIEW葛飾総合高校一年生による
職業インタビュー

近隣中学校の職場実習　受け入れ予定

平成 29 年 11 月 28 日
葛飾区立 桜道中学校 2 年生（柴又）

平成 30 年 1 月 24 日 
葛飾区立 常盤中学校 2 年生（金町）

　平成 29 年 8 月 5 日に葛飾総合高校の　
1 年生 3 名による、夏休みの課題『なりた
い職業インタビュー』に、当院の関川先生

（内科）や、松本看護部長、リハビリテーショ
ンスタッフが取材を受けました。
インタビューに来た学生たちは、将来医療
の専門職を目指しており、関川先生の医師
を目指した志や、医師として働く生きがい
等のお話に熱心に耳を傾けていました。
インタビューを通して、1 人でも多くの学
生が、将来、葛飾の医療を担っていただけ
だら、私たちとしてもたいへん嬉しい限り
です。

INFORMATION地域との共生協働を目指して

金町常盤町会 葛西神社例大祭に初参加
▲ 常盤町会　町会長さまと病院前にて

　9 月 16 日、17 日に開催された金町常盤町会の葛西神社例大祭（神輿祭り）に、当院の各部門職員の中から雄志
を募り、お祭りに参加させていただきました。17 日は生憎の雨模様となってしまいましたが、神輿を担いでいる
町会の方々の熱気に負けないよう当院職員も精一杯担がせていただきました。
今年より病院前にお神輿の休憩所を設置し、町会の方に飲み物等を提供致しました。
今後も地域に根差した医療機関として、住民の方々との共生協働を目指していきたいと思います。

職員と共に自ら神輿を担ぎ　▶
病院前を練り歩く
栗原院長先生。　　　　　  

◀ 今年より病院前にお神輿を
　担ぐ方のための接待所を設置。
　多くの方にお越しいただきま
　した。



▲当院の管理栄養士　栄養指導も実施しております

RECIPE管理栄養士の健康レシピ
大人が１日に必要な野菜の摂取量は 350ｇ。
日本人の平均摂取量にもう一皿プラスする
ことでこの量がとれるといわれています。
野菜の料理は生のサラダばかりではなく、
調理法はゆでる、蒸す、煮る、焼く、炒める、
揚げるなどによって食感、味が変わってい
きます。
また旬の季節によって栄養価も高くなり、
ビタミンやミネラル、食物繊維など健康維
持のために大切な栄養素が含まれているた
め生活習慣病や肥満の予防になります。
毎日あと１皿のレシピ提案をこの「ささえ
あい」を通して次回よりご紹介していきた
いと思います。

INFORMATION葛飾区『 花いっぱいの健康な街づくり事業 』への参加報告

葛飾区立 新宿小学校 6 年生の児童たちによる患者様へのお花のプレゼント

▲ 栗原院長先生による児童たちに向けたご挨拶と御礼

　平成 29 年 11 月 8 日に、　新宿小学校 6 年生の児童たちが入院患者様へお花を届けに来院されました。　
この取り組みは葛飾区教育委員会、葛飾区児童作品展実行委員会の皆様が中心となり、区内の小学校で開催され
ているイベントで、療養されている高齢者の方々へ一輪挿しを作成し、手渡しで届けるという内容です。
患者様、子供たち、それぞれに楽しい時間を過ごして頂き、お互いにとってたくさんの笑顔あふれる時間となり
ました。皆様ご協力いただきました新宿小学校の皆さま、並びに、委員会の皆さま、誠にありがとうございました。

葛飾区教育委員会・葛飾児童作品展実行委員会  主催 

◀ 管理栄養士による
　外来栄養指導も行ってお
　ります。ご希望の方は、
　かかりつけ医師にご相談
　下さい。



Public Lecture

平成 29 年 9 月 27 日に第一回目となる地域公開
講座、『かなちゅう講座』を開催いたしました。

第一回目のテーマは、『肥満症予防のお話』。講
師に外科・肥満症外来　の 宇野耕平 先生（毎
週 金曜）を迎え、たくさんの方にご参加いただ
きました。肥満症は病気であり、最新の治療に
は「食事管理と運動」以外に「外科的治療」の
選択肢がある。ひいては、“糖尿病治療” や “胃
がん予防” にまでつながり、人生を変える “結果”
をもたらす。
職員も目からウロコ！のお話にたくさんの反響
をいただきました！
第２回目もどうぞお気軽にご参加ください。

金町中央病院

地域公開講座 かなちゅう講座 第１回

とても参考に
なった
69%

参考になっ
た

23%

一部参考
になった
8%

参考にならな
かった
0%

かなちゅう講座第　　　回２
インフルエンザ・
感染症予防のお話

平成 29年

11月28日 午後4時火

場所 金町中央病院　
別館１階
リハビリテーションセンター

参加無料

多
くの

方の
ご参加をお待ちしております

第 2 回のかなちゅう講座は、
インフルエンザ等の感染症予防について
医師がわかりやすく解説します。

日時

▲参加者の満足度

▲ 第一回目となる かなちゅう講座

▲ 第一回目となる かなちゅう講座

▲ 質疑応答では参加者から多くの質問が寄せられた

講師 
外科　肥満症外来
宇野耕平 医師

肥満症予防のお話
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03-3607-2001
東京都葛飾区金町１－９－１ 【平　日】　午前   9:00 ～ 12:30

               午後 13:30 ～ 17:00 
【休診日】　日曜日、祝日、年末年始

木村 力

泌尿器科

午 後

婦人科 午 前

午 後

午 前 熊野 信太郎◆ 熊野 信太郎◆ 熊野 信太郎◆ 鈴木 鑑

石毛 英男 石毛 英男 木村 力

第２.３週
清田 浩

第２.４週
坂東 重浩

鈴木 鑑

第４週
坂東 重浩

第１.４週
森武 潤

第１.３.５週
清田 浩 坂東 重浩

角田 隆◆ 担当医

午 後 斉藤 公久 川口 宏志 片岡 達紀 斉藤 公久 川口 宏志 担当医

整形外科 午 前 斉藤 公久 角田 隆◆ 渡部 寛 斉藤 公久

午 後 宇野 耕平

肥満症外来 午 前

乳腺外科
外来

午 前 村田 透◆

宇野 耕平

外　科 野田 剛

野田 剛 吉永 和史◆

腎臓内科
外来

栗原 英明◆ 吉永 和史◆

山下 誠

吉永 和史◆ 栗原 英明◆

田中 知行

栗原 英明◆

内　科
(呼吸器内科）

（血液内科）

（循環器内科）

第３.５週
橋田 匡史
（循環器内科）

第４週
園田 誠

（循環器内科）

第１.３.５週
藤友 結実子

第２週
梅澤 佳央

第４週
園田 誠

第１.２週
高山 俊政
（一般内科）

糖尿病内科
外来

肝臓内科
外来

佐藤 太亮

（消化器内科） (循環器内科）

午 後 河田 聡
（16時受付終了）

午 前 河田 聡

宮塚 健 谷本 眞澄

（血液内科） （血液内科） (一般内科）

宮塚 健 谷本 眞澄

関川 哲明◆

(消化器内科） (総合内科、血液内科）

南 次郎 渡邉 大介 高山 賢一

矢橋 ひろみ

（消化器内科） （消化器内科）

梅本 光明

富田 陽一

(一般内科）

(消化器内科）

関川 哲明◆

（循環器内科） (総合内科、血液内科）

栗田 実佳

(代謝内分泌内科）(循環器内科）

西澤 正俊

(血液内科）

田尻 久雄

(消化器内科）

川崎 智広

今 一義

（消化器内科）

午 前

午 後

相澤 良夫

相澤 良夫

斉藤 紘昭

相澤 良夫

関川 哲明◆ 佐藤 太亮

(総合内科、血液内科）

芳賀 慶一

(消化器内科）

相澤 良夫

午 前

午 後

午 後

午 前

午 後

午 前

午 後

月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

金町中央病院　外来担当医表


